
Témoignage 
 
 

 
 

 
« Je voulais parler d'un moment extraordinaire : vendredi en fin de 
visite, je me désaltérais et je remarquai une résidente de l’EHPAD 
esseulée sur un fauteuil de la cafétéria elle soliloquait, marmonnait de 
façon plus ou moins intelligible plutôt moins...  
 
Je me suis assise à côté d'elle et je lui ai souri.  
 
Elle continuait à marmonner mais avec des signes elle m’a fait 
comprendre qu’elle était sourde. Je lui ai dit à plusieurs reprises tout près 
de son oreille en forçant ma voix qu’elle était élégante.  
 
Elle a fini par comprendre et a souri. Puis je lui ai demandé son nom, j’ai 
cru comprendre qu’elle s’appelait Mme X.  
 
Elle m’a confié que personne ne lui rendait visite (cela c’est son point de 
vue) et s'est exclue de la fête de Noël car elle n’entend pas.  
 
Je lui ai pris la main, l'ai caressée et elle souriait, souriait... Quand je suis 
partie elle m'a envoyé un baiser. 
 
Cet instant de partage a été intense.  
 
Comme je me félicite d'avoir rejoint VMEH ! Quelle aventure 
extraordinaire !!! » 
 


